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      Razionale

Il Congresso Nazionale del-
la FIMeG, giunto alla sua 
XVII edizione, rappresenta, 
da sempre, un importante 
momento di aggregazione 
dei Geriatri italiani appar-
tenenti a tutte le categorie 
(Universitari, Ospedalieri 
e Territoriali) che offre ai 
propri Soci un’occasione 
di confronto e di aggiorna-
mento multidisciplinare su 
temi riguardanti la preven-
zione, la terapia e la riabili-
tazione dell’anziano nei vari 
aspetti clinici, organizzativi 
e di formazione, cercando 
di trasmettere quelli che 
rappresentano i concetti 
fondamentali e più  innovati-
vi, per garantire, al paziente 
geriatrico, un miglioramen-
to della qualità della vita ed 
una migliore assistenza, 

tenendo ben presenti quelli 
che sono i problemi di eco-
nomia sanitaria.
In questo congresso dare-
mo particolare attenzione 
all’utilizzo delle nuove tec-
nologie partendo dal con-
fronto fra intelligenza arti-
ficiale e clinica tradizionale 
per garantire al paziente una 
corretta diagnosi e una 
conseguenziale adeguata 
assistenza. Le innovazioni 
tecnologiche sempre di più, 
possono diventare un’arma 
importante per la futura 
Sanità, ma devono essere 
utilizzate garantendo un’a-
deguata umanizzazione 
delle risorse nel rispetto 
dell’etica professionale e 
della sapienza umana per 
ottenere un’appropriatezza 
scientifica nella cura del pa-
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ziente anziano. Nonostante 
la piena aderenza alle novi-
tà tecnologiche, rimane un 
elemento imprescindibile 
dei nostri congressi, la cura 
delle patologie, soprattutto 
quelle croniche, nei vari am-
biti (cardiologico, neurologi-
co, pneumologico, osteoar-
ticolare, gastroenterologico 
ecc.) che, se non trattate 
nella maniera più adeguata, 
risulterebbero sicuramente 
invalidanti e peggiorative 
per la qualità della vita. Gli 
argomenti trattati in questo 
congresso, saranno pre-
sentati da relatori, di valen-
za nazionale e internazio-
nale, altamente competenti 
in materia. Sono previste 12 
letture magistrali, 12 ses-
sioni dedicate a vari argo-
menti, una prova pratica 

di diagnosi a confronto fra 
intelligenza artificiale e cli-
nica tradizionale ed un talk 
scientifico su aspetti clinici 
delle valutazioni effettuate.
È, inoltre, prevista una ses-
sione dedicata alla presen-
tazione ed alla discussione 
di comunicazioni orali se-
lezionate fra i vari lavori di 
ricerca con l’attribuzione 
di un premio alla migliore 
relazione presentata, nella 
prospettiva di incentivare 
gli studi di ricerca e di sti-
molare sempre di più i gio-
vani medici ad approfondi-
re tematiche innovative in 
ambito Geriatrico. 
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08:30 | 09:00	 Registrazione dei partecipanti 

09:00 | 09:20	 Lettura Magistrale
	 Introduce: Walter Verrusio (RM)
	� Intelligenza artificiale e telemedicina: rischi ed 

opportunità nell’applicazione delle tecnologie 
dell’informazione

	 Lorenzo Bracciale (RM)

	 SESSIONE PRATICA
	 Introduce: Pasquale Abete (NA)

09.20 | 09.50	 �Valutazione mediante intelligenza artificiale 
	 di un paziente fragile
	 Lorenzo Bracciale (RM) | Pierpaolo Loreti (RM)

09.50 | 10.20	 �Valutazione clinica tradizionale dello stesso 
paziente fragile | Raffaele Antonello Incalzi (RM)

10.20 | 11.00	 Discussione sui temi trattati

	 TALK SCIENTIFICO
	 Conduce: Margherita Majello (NA)

11.00 | 12.00	 �Aspetti clinici delle due valutazioni a confronto
	 Francescosaverio Caserta (NA)
	 Lorenzo Palleschi (RM) | Lorenzo Renzulli (NA) 
	 Andrea Ungar (FI)

12.00 | 12.20	 Coffee break
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12.20 | 12.40	 Lettura magistrale
	 Introduce: Bruno Lucarelli (RM)
	 Aspetti etici ed umanistici nell’utilizzo
	 dell’intelligenza artificiale 
	 S.E. Mons. V. Paglia (RM)       

12.40 | 13.00	 Lettura magistrale
	 Introduce: Annalisa Di Palma (NA)
	 Le nuove azioni del Fondo Demenze 
	 Nicola Vanacore (RM)

13.00 | 13.20	 Lettura magistrale
	 Introduce: Maria Triassi (NA)
	 Il focus sui vaccini antinfluenzali 
	 Raffaele Palladino (NA)

Inaugurazione del Congresso
14.00 | 14.30	 Introduzione e Saluti delle Autorità

14.30 | 14.50	 Lettura Magistrale
	 Introduce: Vincenzo Marigliano (RM)
	 �Il ruolo del Geriatria nell’attuazione della 
	 “legge Delega” | Giovambattista Desideri (RM)

I SESSIONE	 	 Come trattare le cardiopatie nell’anziano 
		  Moderatori: Claudia Bauco (FR) 
		  Giovanni Troisi (RM) | Umberto Valentino (NA)
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14.50 | 15.10	 Fibrillazione atriale
	 Francesco Fedele (RM)

15.10 | 15.30	 Cardiopatia ischemica
	 Francesco Cacciatore (NA)

15.30 | 15.50	� Soglie di intervento e target terapeutici 
nel trattamento dell’ipertensione arteriosa 
nell’anziano | Osvaldo Silvestri (NA)

15.50 | 16.00	 Discussione sui temi trattati

16.00 | 16. 20	 Lettura Magistrale
	 Introduce: Nicola Ferrara (NA)
	� Update sull’insufficienza cardiaca 

nell’anziano
	 Dario Leosco (NA)

II SESSIONE	 	�� L’approccio  geriatrico 
all’insufficienza respiratoria cronica 

		  Moderatori: Enzo Cannata (RG) 
		  Alfonso Ilardi (NA) | Mario Polverino (SA)

16.20 | 16.40 	 Quando ricorrere all’ossigeno terapia
	 Nicola Vargas (AV)

16.40 | 17.00 	 L’importanza della fisioterapia respiratoria
	 Giacomo Farì (LE)

17.00 | 17.20	 La BPCO: stato dell’arte
	 Carlo Santoriello (NA)

17.20 | 17.40	 Discussione sui temi trattati
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09.00 | 09.20	 Lettura Magistrale 
	 Introduce: Sandra Fanfoni (RM)
	 La genetica della longevità
	 Valentina Gatta (CH) 

III SESSIONE	 	� Il trattamento delle demenze con 
terapie integrative

		  Moderatori: Grazia Daniela Femminella (NA) 
		  Amelia Filippelli (SA) | Gina Varricchio (NA)

09.20 | 09.40	 Utilizzo dei farmaci neurotrofici
	 nelle demenze
	 Ferdinando Nicoletti (RM)

09.40 | 10.00	� L’esperienza trevigiana di stimolazione 
cognitiva attraverso l’Arte 

	 Maurizio Gallucci (TR)

10.00 | 10.20	� La stimolazione transcranica nelle demenze
	 Rocco Palumbo (CH)

10.20 | 10.30 	 Discussione sui temi trattati

IV SESSIONE	 	 I disturbi del comportamento
		  Moderatori: Sandro Buonocore (RM)  
		  Andrea Capasso (NA) | Antonio Colin (NA)

10.30 | 10.50	 La Depressione nel grande vecchio
	 Silvestro La Pia (NA)
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10.50 | 11.10	 Disturbi comportamentali e care giver 
	 Giuseppe Sanges (NA)

11.10 | 11.30 	 Le ludopatie nell’anziano 
	 Maria Castorina (CT)

11.30 | 11.40	 Discussione sui temi trattati

11.40 | 12.00	 Coffee break

12.00 | 12.20	 Lettura Magistrale 
	 Introduce:  Maria Rosaria Rizzo (NA)
	 Trattamento della demenza di Alzheimer
	 Virginia Boccardi (PG)

V SESSIONE	 	� L’utilizzo del metaverso nella riabilitazione	
geriatrica

		  Moderatori: Biagio Campana (AV) 
		  Mario Coi (RM) | Sergio Pillon (FR)

12.20 | 12.40	 Il Progetto Vita
	 Walter Verrusio (RM)

12.40 | 13.00	� Le nuove frontiere nella riabilitazione 
dell’anziano: tecnologie ed integrazione 
cognitivo-motoria

	 Diego Bianchi (NA)

13.00 | 13.20	� Artificial Intelligence per l’assistenza nel 
panorama sanitario Nazionale

	 Giuseppe Cavallo (RM)
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13.20 | 13.30	 Discussione sui temi trattati

13.30 | 14.30   	 Lunch

VI SESSIONE	 	 �Come cambia l’assistenza sanitaria  
territoriale con il PNRR

		  Moderatori: Andrea Fabbo (MO) 
		  Antonella Guida (CE) | Giuseppe Monaco (NA)

14.30 | 14.50	 Gli Ospedali di comunità
	 Paola Maina (TO)

14.50 | 15.10	 Il Day Hospital Geriatrico
	 Grazia Maria Corbi (NA)

15.10 | 15.30	� L’utilizzo delle RSA nel nuovo assetto 
assistenziale

	 Claudio De Lucia (NA) 

15.30 | 15.40 	 Discussione sui temi trattati

15.40 | 16.00 	 Lettura Magistrale
	 Introduce: Giuseppe Matarazzo (NA)
	 Il consenso informato in Geriatria
	 Fabio Maffei (NA)

16.00 | 16.20	 Lettura Magistrale 
	 Introduce: Giovanni Iolascon (NA)
	� La terapia sequenziale nell’osteoporosi severa
	 Laura Tafaro (RM)
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VII SESSIONE	  	 �Il trattamento del dolore e delle 
patologie correlate

		  Moderatori: Rosalia Acito (NA)
		  Paolo Caso (SA) | Giuliano Cerqua (CE)

16.20 | 16.40	 Il dolore osteoarticolare
	 Arturo Cuomo (NA)
		
16.40 | 17.00	 �Il trattamento del dolore nel paziente 

terminale
	 Antonio Maddalena (NA)

17.00 | 17.20	� La gestione degli effetti collaterali da 
oppiacei

	 Walter Gianni (Roma)

17.20 | 17.30 	 Discussione sui temi trattati

17.30 | 18.00 	 Assemblea plenaria dei Soci



14

XVII
CONGRESSO
NAZIONALE

FIMeG

09.00 | 09.20	 Lettura Magistrale
	 Introduce: Carmela Costagliola (NA)
	 La Gestione della Sarcopenia nell’anziano
	 Francescosaverio Caserta (NA)

VIII SESSIONE  	 La nutrizione nell’anziano 
		  Moderatori: Antonio Gambardella (NA)
		  Anna Maria Lammardo (SA), 
		  Margherita Majello (NA)

09.20 | 09.40	 La nutrizione artificiale per disfagici
	 Imma Maresca (NA)

09.40 | 10.00	� Linee guida di nutrizione 
	 nel paziente geriatrico con patologia renale
	 Gabriele Del Gado (NA)

10.00 | 10.20 	 La nutrizione del paziente oncologico
	 Rosa Capriello (CE)

10.20 | 10.30 	 Discussione sui temi trattati

IX SESSIONE	 	 �Innovazione e tradizione in 
gastroenterologia geriatrica

		  Moderatori: 	Mauro Cacciafesta (RM) 		
		  Maria Castorina (CT) | Vincenzo Marigliano (RM)

Tributo al Prof.
Mariano Malaguarnera
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10.30 | 10.50 	�� Il Metabolismo del Cigno Nero: benessere 
gastrointestinale e longevità 

	 Giulia Malaguarnera (CT)

10.50 | 11.10	� Microbiota intestinale nella epatopatia 
alcolica: ruolo patogenetico e prospettive 
terapeutiche

	 Michele Malaguarnera (CT)

11.10 | 11.30	 �Neoplasie gastrointestinali nell’anziano: 
sinergia tra medico e chirurgo

	 Vito Catania (CT)

11.30 | 11.40	 Discussione sui temi trattati

11.40 | 12.00	 Coffee break

X SESSIONE	 	 I disturbi del sonno nell’anziano
		  Moderatori: Cristina Loiacono (RM) 
		  Serena Pollice (NA) | Simone Scarlata (RM)

12.00 | 12.20	 I disturbi del sonno nella BPCO dell’anziano 
	 Bruno Bodini (MI)

12.20 | 12.40	� OSAS e scompenso cardiaco: due patologie, 
una gestione integrata

	 Vincenzo Gianturco (RM)

12.40 | 13.00	� Disturbi del sonno e patologie 
neurodegenerative: lo stato dell’arte

	 Valentina Bubba (PG)



16

XVII
CONGRESSO
NAZIONALE

FIMeG

13.00 | 13.10	 Discussione sui temi trattati 

13.30 | 14.30 	 Lunch

14.30 | 14.50	 Lettura Magistrale
	 Introduce: Vincenzo Solfrizzi (BA)
	� Nuove acquisizioni nel trattamento 
	 del diabete nell’anziano
	 Ferdinando Carlo Sasso (NA)

XI SESSIONE	 	� La gestione in Geriatria del paziente 
epatopatico 

		  Moderatori: Eugenio Boccalone (BN)
		  Teresa D’Amato (AV) | Nunzia Silvestri (NA)

14.50 | 15.10	 Trattamento dell’epatite C
	 Laura Staiano (NA)

15.10 | 15.30	 Encefalopatia porto-sistemica
	 Ernesto Claar (NA)

15.30 | 15.50	� La clinica dell’epatocarcinoma nel 
paziente anziano

	 Carmine Coppola (NA)

15.50 | 16.00	 Discussione sui temi trattati
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XII SESSIONE	 	 Aspetti endocrinologici
		�  Moderatori: Alberto Castagna (CZ)
		  Stefano Ronzoni (RM) | Dino Vanni (AR) 
	
16.00 | 16.20	� Trattamento dell’ipotiroidismo 

nell’anziano
	 Vincenzo Novizio (NA) 

16.20 | 16.40 	� Iperparatiroidismi ed ipoparatiroidismi 
nell’anziano: aggiornamenti in 
diagnostica, terapia e gestione clinica

	 Rossella Antonelli (RM)

16.40 | 17.00	� Impairment cognitivo e manifestazioni 
neuropsichiatriche in corso di terapia con 
glucocorticoidi

	 Ciro Manzo (NA)

17.00 | 17.20	 Discussione sui temi trattati

XIII SESSIONE	 	 Geriatria domani
		  President Board: Sandra Fanfoni (RM)
		�  Selection Board: Teresa D’Amato (AV) 
		  Vincenzo Solfrizzi (BA)

17.20 | 18.20	 Presentazione lavori scientifici

18.20 | 18.30	 Consegna questionari e chiusura dei lavori



18

XVII
CONGRESSO
NAZIONALE

FIMeG
Faculty

ABETE Pasquale | NAPOLI
ACITO Rosalia | NAPOLI
ANTONELLI INCALZI Raffaele | ROMA
ANTONELLI Rossella | ROMA
BAUCO Claudia | FROSINONE 
BIANCHI Diego | NAPOLI
BOCCALONE Eugenio | BENEVENTO
BOCCARDI Virginia | PERUGIA
BODINI Bruno | MILANO
BRACCIALE Lorenzo | ROMA
BUBBA Valentina | PERUGIA
BUONOCORE Sandro | ROMA
CACCIAFESTA Mauro | ROMA
CACCIATORE Francesco | NAPOLI
CAMPANA Biagio | AVELLINO 
CANNATA Enzo | RAGUSA
CAPASSO Andrea | NAPOLI
CAPRIELLO Rosa | CASERTA
CASERTA Francescosaverio | NAPOLI
CASO Paolo | SALERNO 
CASTAGNA Alberto | CATANZARO
CASTORINA Maria | CATANIA
CATANIA Vito | CATANIA
CAVALLO Giuseppe | ROMA
CERQUA Giuliano | CASERTA
CLAAR Ernesto | NAPOLI
COI Mario | ROMA
COLIN Antonio | NAPOLI 
COPPOLA Carmine | NAPOLI
CORBI Graziamaria | NAPOLI
COSTAGLIOLA Carmela | NAPOLI
CUOMO Arturo | ROMA
D’AMATO Teresa | AVELLINO
DE LUCIA Claudio | NAPOLI 
DEL GADO Gabriele | NAPOLI
DESIDERI Giovambattista | ROMA
DI PALMA Annalisa | NAPOLI
FABBO Andrea | MODENA
FANFONI Sandra | ROMA
FARÌ Giacomo | LECCE
FEDELE Francesco | ROMA
FEMMINELLA Grazia Daniela | NAPOLI
FERRARA Nicola | NAPOLI
FILIPPELLI Amelia | SALERNO 
GALLUCCI Maurizio | TREVISO
GAMBARDELLA Antonio | NAPOLI 
GATTA Valentina | CHIETI 
GIANNI Walter | ROMA

GIANTURCO Vincenzo | ROMA
GUIDA Antonella | CASERTA 
ILARDI Alfonso | NAPOLI
IOLASCON Giovanni | NAPOLI
LA PIA Silvestro | NAPOLI
LAMMARDO Anna Maria | SALERNO
LEOSCO Dario | NAPOLI
LOIACONO Cristina | ROMA
LORETI Pierpaolo | ROMA 
LUCARELLI Bruno | ROMA	
MADDALENA Antonio | NAPOLI
MAFFEI Fabio | NAPOLI
MAINA Paola | TORINO
MAJELLO Margherita | NAPOLI
MALAGUARNERA Giulia | CATANIA
MALAGUARNERA Michele | CATANIA
MANZO Ciro | NAPOLI
MARESCA Imma | NAPOLI 
MARIGLIANO Vincenzo | ROMA
MATARAZZO Giuseppe | NAPOLI
MONACO Giuseppe | NAPOLI 
NICOLETTI Ferdinando | ROMA
NOVIZIO Vincenzo | NAPOLI
PAGLIA Vincenzo | ROMA
PALLADINO Raffaele | NAPOLI 
PALLESCHI Lorenzo | ROMA
PALUMBO Rocco | CHIETI
PILLON Sergio | FROSINONE
POLLICE Serena | NAPOLI
POLVERINO Mario | SALERNO
RENZULLI Lorenzo | NAPOLI
RIZZO Maria Rosaria | NAPOLI
RONZONI Stefano | ROMA
SANGES Giuseppe | NAPOLI
SANTORIELLO Carlo | NAPOLI
SASSO Ferdinando Carlo | NAPOLI
SCARLATA Simone | ROMA 
SILVESTRI Nunzia | NAPOLI 
SILVESTRI Osvaldo | NAPOLI
SOLFRIZZI Vincenzo | BARI
STAIANO Laura | NAPOLI
TAFARO Laura | ROMA	
TRIASSI Maria | NAPOLI	  
TROISI Giovanni | ROMA 
UNGAR Andrea | FIRENZE
VALENTINO Umberto | NAPOLI
VANACORE Nicola | ROMA
VANNI Dino | AREZZO
VARGAS Nicola | AVELLINO
VARRICCHIO Gina | NAPOLI 
VERRUSIO Walter | ROMA
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Informazioni generali

SEDE	 GRAND HOTEL CAPODIMONTE 
	 Via Capodimonte, 3 • 80136 Napoli 

ISCRIZIONE 
Per le iscrizioni e il relativo pagamento visitare 
www.fimeg.org • www.medik.net 

QUOTE DI ISCRIZIONE

Soci FIMeG, iscrizione in regola della Segreteria	 Gratuita

Iscrizione per Medici 
alla Società Scientifica FIMeG 	 €	 50,00

Iscrizione per Medici Specializzandi e altre Professioni
alla Società Scientifica FIMeG	 €	 30,00

Non iscritti FIMeG	 €	150,00 

Le quote indicate sono IVA inclusa

PER ULTERIORI INFORMAZIONI CONTATTARE 
paola.dipaolo@medik.net 
s.tantalo@medik.net
a.baldi@medik.net

http://www.fimeg.org
https://www.medik.net/events/xv-congresso-nazionale-fimeg-la-geriatria-del-terzo-millennio-tra-nuove-tecnologie-e-medicina-di-genere/
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Informazioni generali
ECM

Il Congresso è stato accreditato presso la Commissione 
Nazionale per l’Educazione Continua in Medicina del 
Ministero della Salute:
• Crediti assegnati al congresso: 23 ECM 

L’evento è rivolto alle seguenti figure professionali: 
• Medico chirurgo (tutte le discipline) • Infermiere
• Fisioterapista • Psicologo • Assistenti sanitari

Regolamento per l’ottenimento dei crediti
I crediti formativi verranno assegnati solamente a 
seguito della presenza del 90% all’attività formativa e al 
superamento del test di valutazione dell’apprendimento. 
L’attestato con i crediti ECM verrà spedito entro 90 giorni via 
posta elettronica, dopo la verifica di tutti gli adempimenti 
ECM (superamento del questionario di apprendimento, 
compilazione del questionario di gradimento e verifica della 
partecipazione).

Attestati
A fine congresso, tutti i discenti riceveranno tramite e-mail 
l’attestato di partecipazione.
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CON IL SUPPORTO NON CONDIZIONANTE DI:
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM  

Via Stefano Breda, 36A - 35010 Limena (PD)
Tel. +39 049 8170700

www.medik.net  • info@medik.net
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